
 

 

BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS 

Contenido y ruta de atención para reposición de material 

 

La Facultad de Ingeniería cuenta con botiquines de primeros auxilios distribuidos en las áreas donde 

se realizan actividades académicas, de investigación y administrativas. Le invitamos a participar en 

los cursos de Primeros Auxilios que organiza la Comisión Local de Seguridad. 

I M P O R T A N T E: ningún botiquín de primeros auxilios de la Facultad de Ingeniería debe contener 

medicamentos ya que estos deben ser administrados únicamente por personal médico.  

 

MATERIAL DE CURACIÓN1  

Abatelenguas. Para exploración de boca y vía aérea superior, también se puede emplear como 

férula para dedos.  

Alcohol etílico. Para realizar desinfección del instrumental para dar atención a urgencias médicas.    

Algodón. Puede ser empleado entre dos gasas para confeccionar un apósito.  

Cubrebocas. Empleado como barrera para evita contaminación microbiológica emitida por la boca 

y la nariz. 

Curitas. Para cubrir heridas pequeñas. 

Gasas esterilizadas. Para realizar limpieza o curaciones, absorbe fluidos como sangre. Permiten la 

confección de apósitos para cubrir las heridas.  

Guantes desechables. Actúan como una barrera entre la persona que aplica los primemos auxilios 

y el lesionado. Es indispensable su uso para evitar contacto directo con la sangre y otros fluidos 

corporales. 

Tela adhesiva. Para sujetar apósitos, gasas o vendajes.  

                                                           
1 El contenido de los botiquines de primeros auxilios se determinó de acuerdo con NOM-005-STPS-1998, relativa a las 
condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de sustancias 
químicas peligrosas y la Circular de la Comisión Central de Seguridad y Salud en el Trabajo CCSST/001/2011 Botiquín de 
Primeros Auxilios.  

http://www.secadminfi.unam.mx/CLS/index.html


 

 

Termómetro axilar. Tomar la temperatura. Es indispensable desinfectar el termómetro con alcohol 

antes de usarlo. 

Tijera recta. Para realizar corte de material de curación, es indispensable desinfectar el instrumental 

con alcohol antes de usarlo.  

Venda de 5 cm,10 cm y 15 cm. Para inmovilizar lesiones, cubrir heridas o quemaduras. 

 

RUTA PARA SOLICITAR REPOSICIÓN DEL MATERIAL DE CURACIÓN 

 

Después de una urgencia médica o al identificar que falta algún material de curación: 

1) Reportar a la persona responsable del área o al jefe de edificio quien notificará al Departamento 
de Protección Civil de la Facultad de Ingeniería, indicando: 
 

▪ Nombre completo, edificio, área y material faltante 
 

2) Personal del Departamento de Protección Civil realizará la reposición correspondiente, 
registrando: 
 

▪ Material de curación suministrado, urgencia médica que se presentó en el área (en 
caso de contar con esa información) y solicitará firma del responsable del área donde 
se encuentra el botiquín.  
 
 

Contacto 

Ing. Joshimar Mendivil Luna  
Departamento de Protección Civil  
joshimar.mendivil@safi.unam.mx 

55- 5550-8398 
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